Petycja

Stop dyskryminacji osob z celiakia
— domagamy sie refundacji

Polskie Stowarzyszenie Osdb z Celiakia

i na Diecie Bezglutenowej

C{j celiakia



Adresaci petycji: Minister Zdrowia, Minister Finanséw, Minister Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej

Szanowni Panistwo,

Na stronie Ministerstwa Zdrowia RP widnieje informacja: ,Jednym z gféwnych zadan ministra
zdrowia jest zapewnienie pacjentom dostepu do skutecznych i bezpiecznych produktow
leczniczych, a przy tym zmniejszanie kosztow leczenia dla pacjentéow. Jednym z gfownych
narzedzi realizacji tego zadania, ktére ksztaftuje rowniez polityke lekowq panstwa, jest
refundacja. To wtfasnie dzieki refundacji mozesz kupi¢ taniej: leki, srodki spozywcze
specjalnego przeznaczenia zywieniowego, wyroby medyczne”. Czy pacjenci z celiakia maja
w Polsce dostep do takiej refundacji? Nie. Panstwo polskie dyskryminuje osoby z celiakia,
poniewaz nie refunduje kosztéw zakupu jedynego dostepnego dla nich leku -
specjalistycznej zywnosci bezglutenowej. Dlatego domagamy sie traktowania nas na réwni
z innymi pacjentami cierpigcymi na choroby przewlekte i refundowania specjalistycznej
zywnosci bezglutenowej lub finansowego wsparcia w innej formie.

Jako najwieksza w Polsce organizacja pacjentéw wspierajgca osoby z celiakig postanowilismy
po raz kolejny ztozy¢ petycje do wtadz i domagac sie zmian. Kilka lat temu wielkim wysitkiem
naszych wolontariuszy zebralismy odreczne podpisy ponad 6 000 oséb pod podobng petycja
i ztozylismy ja w Ministerstwie Zdrowia RP. Niestety éwczesna minister Ewa Kopacz w zaden
sposéb nie zareagowata na naszg prosbe.

W marcu 2018 r. uruchomilismy wiec po raz kolejny zbiérke podpiséw pod apelem, w ktorym
domagamy sie traktowania nas na réwni z innymi pacjentami cierpigcymi na choroby
przewlekte oraz finansowego wsparcia panstwa polskiego przy zakupie specjalistycznej
zywnosci bezglutenowej. Tym razem udato sie zebra¢ 12 416 podpisow.

Zwracamy sie do Panstwa z prosbg o wprowadzenie odpowiednich regulacji prawnych, ktére
zapewnig nam, osobom chorym na celiakie, pomoc podobng do tej, jakg otrzymujg inni
pacjenci chorujgcy na choroby przewlekte.

Jedynym skutecznym lekiem w celiakii jest scista dieta bezglutenowa przestrzegana przez
cate zycie. Niestety, specjalistyczne produkty bezglutenowe sg duzo droisze niz ich
tradycyjne odpowiedniki, dlatego nasze miesiecznie wydatki na Zzywnos¢ sg znacznie wyzsze
niz przecietnie.

W krajach europejskich wprowadzono réine formy pomocy osobom z celiakig: staty
comiesieczny zasitek, doptaty do zakupu specjalistycznej zywnosci czy ulgi podatkowe.
Chcemy wprowadzenia ktoregos z tych rozwigzan w Polsce, dlatego petycje kierujemy do
trzech ministerstw z prosba o powotanie zespotu, ktéry rozwigze nasz problem.

Szacuje sig, ze przynajmniej 1% spoteczenstwa choruje na celiakie. W Polsce jest to zatem
380 000 osdb. Jest to choroba autoimmunologiczna, o podtozu genetycznym, trwajaca cate
zycie. Dotyka ludzi w kazdym wieku, zarowno mate dzieci, jak i osoby doroste (obecnie



znacznie czesciej). Szacujemy, ze ponad 90% chorych nie wie, ze ma celiakie i cierpi
z powodu jej powiktan.

Celiakia powoduje problemy nie tylko na gruncie medycznym, ale réwniez spotecznym
i ekonomicznym. Chorzy latami chodza do réznych lekarzy, leczac skutki, a nie przyczyne
choroby. Koszty ich leczenia, wyptaty z tytutu rent inwalidzkich i niezdolhosci do pracy
generujg potezne obcigzenie dla budzetu panstwa. Bezskuteczne i bardzo kosztowne jest
leczenie wielu przypadkéw nieptodnosci, nowotwordéw, osteoporozy, depresji i przerdznych
choroéb, na ktére cierpig chorzy z niewykryta celiakia.

W imieniu osdb chorych na celiakig, ktére podpisaty sie pod niniejszg petycja i ich rodzin,
zwracamy sie do Panstwa o przyjrzenie sie problemom oséb z celiakig i wypracowanie takich
zmian prawnych, aby nie czuty sie one pacjentami drugiej kategorii, ktorzy nie zastugujg na
wsparcie ze strony panstwa.

Z wyrazami szacunku,

Zarzad Polskiego Stowarzyszenia Oséb z Celiakig i na Diecie Bezglutenowej:
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